
Oficina 1 – Lutas na Educação 
 

Adeilton Arnaldo Galindo1 
 

Sinopse: A realização da oficina de lutas na educação, os 
participantes terão a oportunidade de vivenciar, e caminhar no 
sentido de desmistificar o fenômeno Lutas, a partir de um breve 
resgate histórico, e de atividades lúdicas direcionadas a aplicação no 
ambiente escolar. Tendo ainda como referência a modalidade Tae 
Kwon Do, e de acordo com a nova proposta curricular mínima 
obrigatória do Estado de São Paulo. 
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