
I Curso de Especialização Lato Sensu

Treinamento Físico: Saúde e alto Rendimento
O Curso tem por objetivo, capacitar profissionais da área de Educação Física e 
afins, para atuarem no âmbito do treinamento físico, visando à saúde e o alto 

rendimento.

Período  de  inscrições:  03/02/2014  a  18/02/2014,  exclusivamente  pelo  correio, 
sendo o dia  a data máxima de postagem (carimbo do correio). 

Documentos necessários para inscrição ao Processo Seletivo: 
a) 1 foto 3X4 recente; 
b) Cópia do RG; 
c) Cópia do CPF; 
d)  Cópia  AUTENTICADA do  Certificado/Diploma  de  conclusão  do  curso  de 

graduação e do respectivo Histórico Escolar; 
e)  Currículo  do  candidato  (com  e-mail,  endereço  atualizado  e  telefone  de 

contato); 
f) cópia do comprovante de pagamento da inscrição.

Investimento: 18 parcelas iguais de R$ 350,00, sendo a INSCRIÇÃO mais 17 
parcelas.
 A inscrição deverá ser efetuada através de depósito bancário na seguinte conta: BCO 
DO BRASIL – AG: 1888-0 – C/C: 5996-X -  FAI/DIVERSOS - CÓDIGO 
IDENTIFICADOR:  20441-2, em nome de Fundação de Apoio Institucional ao 
Desenvolvimento Científico e Tecnológico.

Todos os documentos deverão ser endereçados ao:
Departamento de Educação Física e Motricidade Humana

Curso de Especialização Lato Sensu Treinamento Físico: Saúde e Alto Rendimento
      a/c:  Maria do Céu Ramos de Andrade

Rodovia Washington Luís, Km 235 (SP 310)
São Carlos – São Paulo CEP 13.565-905

Critério de seleção: 
Diploma de graduação em ensino superior.
Análise curricular

Divulgação dos Candidatos Selecionados:  07/03/2014
Período do Curso: 15/03/2014 a 15/08/2015
Início das aulas: 15/03/2014 (sábado, às 8:00h)
Carga Horária: 360h. (Aulas somente aos sábados - Três sábados consecutivos de 
aulas, com intervalo de um sábado sem aula por mês).

Obs.: O curso não será ofertado caso o número de matriculados seja inferior a 30 
inscritos.

Coordenação do Curso
Prof. Dr. Cleiton Augusto Libardi (c.libardi@ufscar.br) 
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Maria do Céu Ramos Andrade (fceu@ufscar.br)
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